Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2022-2025

Hyvinvointia ja
turvallista arkea
jarvenpaalaisille

9 Jarvenpdaa




Hyvinvointi ja arjen
turvallisuus ovat
merkityksellisia asioita

kaikille jarvenpaalaisille.

Hyva elama ja toimiva arki on nostettu yhdeksi
Jarvenpaan kaupungin strategiseksi paamaaraksi.
Strategia maarittelee raamit suunnitelmalliselle
hyvinvointityolle.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2022-2025 on
jatkoa edellisen valtuustokauden Hyvdd eldmdd ja
toimivaa arkea 2020-2021 -suunnitelmalle. Uudis-
tetussa suunnitelmassa on haluttu korostaa arjen
turvallisuuden kokemusta hyvinvoinnin rinnalla.

Tutustu Hyvdd eldmdd ja toimivaa arkea 2020-2021 -suunnitelmaan Y

Johdanto ¢ 2
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Miksi hyvinvointi-
ja turvallisuus-
suunnitelma on
laadittu?

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman
tarkoituksena on lisata jarvenpaalaisten hyvin-
vointia ja edistaa arjen turvallisuutta kunnan
hyvinvointityon kautta.

Arjen turvallisuus ennaltataehkaisee onnetto-
muuksia ja tapaturmia, rikoksia ja hairidita seka
parantaa kuntalaisten turvallisuuden tunnetta.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman tarkoitus « 4



Perusteet hyvinvointia ja

turvallisuutta edistavalle tyolle

Vuodesta 2020 alkaen Suomea on koetellut
hyvinvoinnin nakokulmasta ennakkovaiku-
tuksiltaan arvaamaton covid-19-pandemia.
Pandemian negatiivisista vaikutuksista kunta-
laisten hyvinvoinnille on jo hieman nayttoa,
mutta pitkdkestoisiin vaikutuksiin tulee varau-
tua tulevaisuuden alueellisessa hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen tyossa. Toimen-
piteita ja resursseja pitaa kohdistaa korona-
pandemian aiheuttaman hyvinvointivajeen
korjaamiseen.

Suunnitelmatydta on ohjannut ensisijaisesti
kunta- ja terveydenhuoltolaki. Kuntalaki edellyt-
taa kuntaa edistémaan asukkaidensa hyvinvoin-
tia ja alueen elinvoimaa seka jarjestamaan palve-
lut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti
kestavalla tavalla. Terveydenhuoltolain mukaan
kunnan on raportoitava vuosittain valtuustolle
kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka
toteutetuista toimenpiteista ja valmistettava
vahintdan kerran valtuustokaudessa laajempi
hyvinvointikertomus.

Vuoden 2023 alussa voimaan astuu laki sosi-
aali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta. Lain
mukaan kuntien ja uusien hyvinvointialueiden
vastuut ja velvollisuudet hyvinvoinnin ja tervey-
den edistamisessa ovat kaytdannossa samankal-
taiset kuin nykyisessa terveydenhuoltolaissa.
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Lakien lisaksi suunnitelman laadintaa
ovat ohjanneet erilaiset kansalliset ja alu-

eelliset ohjelmat seka kaupungin strategia.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma
perustuu toukokuussa 24.5.2021 julkais-
tussa laajasssa hyvinvointikertomuksessa
esitettyyn jarvenpaalaisten hyvinvoinnin
tilaan. Kuntalaisten hyvinvoinnin ja turval-
lisuuden tilaa on taydennetty viimeisim-
milla aikuisvaeston hyvinvointia kuvaavilla
FinSote-tutkimustuloksilla, kouluterveys-
kyselyn tuloksilla seka PYLL-indeksilla, eli
ennenaikaisesti menetettyjen elinvuosien
tuloksilla.

Tutustu laajaan hyvinvointikertomukseen 2017-2020 XY
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Hyvinvointi- ja turvallisuutyon

tarkoitus ja kannusteet

Suunnitelmallisen hyvinvointityon paatavoite
on kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen inhi-
millisesta nakokulmasta pyrkien kaventamaan
hyvinvointi- ja terveyseroja eri vaestoryhmissa.
Hyvinvointia ja terveytta edistavia toimenpiteita
on siis tarve kohdentaa sosiaalisesti tai taloudelli-
sesti heikoimmassa asemassa oleviin. Hyvinvoin-
tia edistavalla tyolla on myos merkitysta kunnan
veto- ja pitovoimaan seka talouteen.

Suunnitelma huomioidaan kaupungin kaikissa
palveluissa ja yhteistyokumppaneiden kanssa
toteutetussa toiminnassa. Toimenpiteet sisal-
lytetdan sitovina kaupungin vuotuisiin talous-,
toiminta- ja kayttosuunnitelmiin. Myos suunnitel-
man seuranta ja raportointi noudattavat kaupun-
gin toiminnan ja talouden seuranta- ja raportoin-
tiaikatauluja.

Vuoden 2023 alussa aloittavien sote- ja pelastus-
palveluita jarjestavien hyvinvointialueiden yhtena
laskennallisena rahoitusperusteena kaytetaan
Hyte-kerrointa, eli alueen hyvinvoinnin ja tervey-
den tilaa. Vaikka Keski-Uusimaa parjaa hyvin
Suomen aluevertailussa, havaitaan koulutukseen,
tyomarkkina-asemaan tai ikaan ja sukupuoleen
liittyvia terveyseroja edelleen.

Vuoden 2023 alusta tuleva HYTE-kerroin on
taloudellinen kannuste hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen unnille ja hyvinvointialueille on.
Kunnan ja hyvinvointialueen yhteisty6 on siten
edelleen tarkeaa ja valttamatonta. Pelastustoi-
men kanssa tehtava yhteisty6 voidaan nahda
lisavoimavarana arjen turvallisuutta edistavassa
tyossa.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman tarkoitus ¢



Suunnitelmaprosessin
kuvaus ja osallistujat

+ Hyvinvoinnin palvelualue vastaa hyvin-
vointikertomuksesta ja -suunnitelmasta

+ Kaupungin poikkihallinnollinen hyvin-
vointiryhma vastaa valmistelusta
operatiivisena toimijana.

« Kaupungin johtoryhma toimii hyvinvointi-
tyon ohjausryhmana.

+ Lautakunnat ovat osallistuneet valmisteluun
lautakuntien yhteisessa iltakoulussa

Suunnitelman painopisteiden valintaan on
vaeston hyvinvointitilastojen lisaksi vaikuttanut
laaja joukko kuntalaisia, yhdistysten ja jarjestojen

ja seurakunnan edustajia seka kaupungin tyonte-

kijoita eri palveluissa ja paattajia.

Monipuolisilla osallistumisen mahdollisuuksilla
on haluttu varmistaa mahdollisimman laaja kuva
jarvenpaalaisten hyvinvoinnin ja turvallisuuden
tilasta ja tarvittavista toimenpiteista seka l6ytaa
yhteinen ymmarrys suunnitelman painopisteista
ja niiden tavoitteistas ja mittareista.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman tarkoitus « 8



Yhtymakohdat
kaupungin
strategiaan ja
muihin ohjelmiin

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma
perustuu Jarvenpaan kaupungin strategiaan ja
se on yhteensovitettu muiden tata strategiaa
toteuttavien ohjelmien kanssa. Suunnitelman
valmistelussa on huomioitu myds keskeiset
kansalliset ohjelmat.

Yhtyméakohdat kaupungin strategiaan ja muihin ohjelmiin ¢« 9



Sosiaali- ja terveysministerion Hyvinvointia
kaikille 2030 -toimeenpanosuunnitelma pohjau-
tuu valtioneuvoston periaatepaatokseen hyvin-
voinnin, terveyden ja turvallisuuden tavoitteista
vuoteen 2030 mennessa. Lisaksi on huomioitu
kansallinen mielenterveysstrategia ja itsemurhien
ehkdisyohjelma vuosille 2020-2030 seka valtio-
neuvoston selonteko sisdisestd turvallisuudesta.

Yhteensovittavaa tyota on tehty seuraavien kau-
punkistrategiaa toteuttavien ohjelmien kanssa:
liikkumisohjelma ja resurssiviisauden tiekartta.

Suunnitelmassa on yhtymakohtia Keski-Uuden-
maan sote-kuntayhtyman alueellisen hyvinvointi-

Lue lisda:
Hyvinvointia kaikille 2030 -toimeenpanosuunnitelma

suunnitelman kanssa. Jarvenpaa on ollut mukana
valmistelemassa alueellisia lasten ja nuorten seka
ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmia. Alueelli-
siin suunnitelmiin sisaltyvat kuntakohtaiset kortit,
joiden mukaisesti yhteistyo tapahtuu. Yhdyspin-
toja [ahdetaan tyostamaan tarkemmin taman
vuoden aikana ja jatketaan hyvinvointialueiden
kanssa vuoden 2023 alkaen.

Jarvenpaa hyvaksyttiin joulukuussa 2021 THL:n
koordinoiman Terve kunta -verkoston jaseneksi.
Verkosto kehittaa hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tamisen toimintatapoja ja rakenteita Suomessa ja
edistaa alaa kansainvalisesti osana WHO European
Healthy Cities -verkostoa.

Kansallinen mielenterveysstrategia ja itsemurhien ehkéisyohjelma 2020-2030

Valtioneuvoston selonteko sisdisestd turvallisuudesta XY

Yhtyméakohdat kaupungin strategiaan ja muihin ohjelmiin
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Hyvin-
voinnin tila

Jarvenpaassa

Tuoreimpien vaestotutkimusten valossa
Jarvenpaassa voidaan paaasiassa hyvin.

On kuitenkin seikkoja, joihin on kiinnitettava
huomiota, jotta ei synny vakavampia ongelmia.

Jarvenpaaldisten hyvinvoinnin tilaa on
laajemmin kuvattu viimeisimmassa laajas-
sa hyvinvointikertomuksessa 2017-2020.

Hyvinvoinnin tila Jarvenpasssa « 12



Covid-19-pandemian tuomia
negatiivisia vaikutuksia ovat
esimerkiksi nuorten kasvanut
levottomuus ja lisaantynyt
yksinaisyys. Turvallisuuden
tunteeseen pandemialla

on myos vaikutusta.

Miten jarvenpaalaiset voivat?

Aikuisten positiivinen mielenterveys on melko
korkealla. Jarvenpaalaiset selviavat hyvin arjen as-
kareistaan ja psyykkisesti merkittavasti kuormittu-
neiden osuus on laskenut edelliseen tutkimukseen
verrattuna. Kouluterveyskyselyyn vastanneista
lapsista ja nuorista suuri osa kertoi olevansa tyyty-
vaisia elamaansa. Peruskoulun 8-9-luokkalaisten
tyttdjen ahdistuneisuus on kasvanut huolestutta-
vasti noin 17 prosentista ldhes 40 prosenttiin. Pojil-
la ahdistuneisuutta on selvasti vdhemman, mutta
heillakin kehityssuunta on negatiivinen.

Lisdtietoa
koronaepidemian
hyvinvointivaikutuksista
Keusoten alueellises-
ta hyvinvointivointi-
kertomuksesta
2020. | 3

Jarvenpaalaisten kunto on laskenut hieman,
he litkkuvat liian vahan ja syovat liian yksipuoli-
sesti. Aikuisten lihavuus on lisaantynyt. Nuorilla
ylipainoa on vahan koko maahan verrattuna.

Alkoholin liikakaytto on hieman vahentynyt,
mutta on yha korkealla tasolla. Huolestuttavaa
on yli 65-vuotiaiden humalajuomisen kasvu
alle neljasta prosentista lahes seitsemaan pro-
senttiin.

Nuorten alkoholinkaytto on ilahduttavasti
vahentynyt ja raittiiden nuorten maara on jat-
kanut kasvuaan. Tupakkatuotteiden paivittai-
nen kaytto on vahentynyt, nuuskan kaytto taas
on yleistynyt.

Tutustu laajaan hyvinvointikertomukseen 2017-2020 XY

Hyvinvoinnin tila Jarvenpdassa
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56,2 %

liikkuu lilan vahan
verrattuna terveys-

liikuntasuosituksiin. 31 1 0 23 7 A
b b

Jarvenpaalaisten

aikuisten

hyvinvointi 2021 lukuina

kayttaa kasviksia ja ylittaa
hedelmia ravitsemus- lihavuuden
suositusten raja-arvon.

mukaisesti

56,5% 57,3% 75%

kokee kokee olevansa kQ!‘eﬁ{ )
elaman- onnellinen. el?tfpf‘nsa
laatunsa erittdin .
hyvaksi. taihyvin 33 )0
turvalliseksi. kokee terveytensa 2 5 0

keskitasoiseksi tai
sita heikommaksi.

[
25 %
ei usko jaksavan-
sa tyoskennella
vanhuuselake-

ikaan saakka.

on alkoholin
liikakayttajia.

vE

Nuuskan kaytto

1%
kokee

elamansa
turvat-

85 00 tomaksi.

on tyytyvaisia
asuinalueensa
olosuhteisiin. Alle

100 1

kokee itsensa
Psyykkisesti yksinaiseksi.

merkittavasti Tupakoivat Tupakoivat on lili?'htyntyt
kuormittuneet 20-64-vuotiaat yli 65-vuotiaat merkittavasti.
Vuonna 2018

jarvenpaalai-
sistad nuuskasi
12’9 % paivittain 1,9 %,

25 %

on joutunut tinki-

14,5 %

7.6 % maan laakkeista tai 12,5 % vuonna 2021 jo
h laakarikdynneista [ - 4 4 N
2018 2021 rahanpuutteen takia. 2018 2021 2018 2021 ’ 0.
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Jarvenpaalaisten

o Vahintdan
asten ja nuorten
67 % koulukiu-
. . ° . N saamista on
hyvinvointi 2021 lukuina pitad koulun- S kokenut
N 10 %
Ammatilli- 4-5-luokk
16.7 % senoppilaitok padpdeseditibaaiee 0K
470 senopiskelijoista  AReatAReRtIEeItIEeet -
67 9y  nuoristakokee oulunkaynnists  fReeeeRIRIIIAARAE  MUT2 VA
nuoristaon  15eNsayksindiseksi pitaayli83,1%,  frttdiatatiitieiiite— () 7 o,
B viisis 45 Uokka. 8-9-luokkalaisista ~ THTTIEGETEIREGA ’
Yytyvdisia S-luokka vaino4,4%. (I ukdolaisista.
elamaansa. la.|.§|sta y.kSI— ’ TITRRRRRRBESSSRDPRRPP
naisyytta
kokee 5,7 %.

| 4

Koko maan
lukiolaisista yli-

39,5 %
8-9-luokkalaisista
tytoista on kokenut

kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisutta.

Saman ikaisista pojilla
ahdistuneisuutta
on 9,1 prosentilla.

15,2 %.

14,7 9%

ammattikoululai-
sista on kokeillut
kannabista vahin-
taan kaksi kertaa.

(20,1 % v. 2018)

4-5-
luokkalaiset

Ammatillisissa
oppilaitoksista
opiskelevien hu-
malajuominen
on vahentynyt.

painoisia on 17,1 %,
Jarvenpaassa vain

8-9-
luokkalaiset

Koulukiusaamista esiintyy eniten
alakoulun neljannelld ja viidennella
luokalla ja vahiten lukiossa.

Yli
90 o

harrastaa jotain
vahintaan kerran

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat

viikossa.
ammatilli-
lukiolaiset sessa oppi-
laitoksessa
opiskelevat

Iahde: Kouluterveyskysely 2021 (lapset: 4-5-luokkalaiset, nuoret: 8-9-luokkalaiset sekd lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskeiljat)
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Ennenaikaiset kuolemat

Hyvinvointia voidaan tarkastella myds ennen- PYLL-indeksi (Potential Years of Life Lost) on
aikaisten kuolemien kautta. Talla tarkoitetaan hyvinvoinnin ja terveyden mittari, joka kertoo
sita, ettd ihminen menehtyy ennen elinian odot- menetetyista elinvuosista 100 000 asukasta

teen tayttymista. Monet ennenaikaiset kuolemat kohden. Koko Suomeen verrattuna Jarvenpaan
ovat valtettavissa hyvinvointityolld, terveytta edis-  PYLL-indeksi on keskitasoa. Se on kuitenkin suu-
tamalla seka sairauksien ehkaisylla ja hoidolla. rempi kuin muualla Keski-Uudellamaalla.

Merkittavimmat ehkaistavissa
olevat kuolinsyyt Jarvenpaassa

NAISET

MIEHET

alkoholi ja huumeet
veren-
kiertoelinten
sairaudet

tapa-
turmat

Alkoholi ja huumeet ovat Jarvenpaassa
suurin ehkaistavissa oleva kuolinsyy.

Miehilld ennenaikaisia kuolemia on lahes
kaksinkertainen maara naisiin verrattuna.

Lue liséé PYLL-indeksistd XY
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Hyvinvoinnin ja
turvallisuuden
edistamisen
painopisteet

Vuosina 2022-2025 hyvinvointia ja turvalli-
suutta edistetaan neljan painopisteen kautta.

Tavoitteena on edistaa hyvinvointia ja terveyt-
ta seka kaventaa terveys- ja hyvinvointieroja.
Toimenpiteita suunnataan erityisesti sosiaali-
sesti, taloudellisesti tai jonkin muun syyn vuoksi
heikommassa asemassa oleville.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistiamisen painopisteet « 17



Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen nelja painopistetta:

Kaikilla on mahdollisuus
1 2 3 4

) liikunnalliseen turvalliseen mielen
osallisuuteen v . . v e eene ...
elamantapaan arkiymparistoon hyvinvointiin
Osallisuus véihentdd eri- Liikunnallinen eldmdntapa Turvallinen Mielen hyvinvointi luo
arvoisuutta, kbyhyytta, yllapitad kokonaisvaltaista arkiympdristo vahvistaa pohjan kokonaisvaltaiselle
syrjdytymistd ja syrjintad. terveytta. eldmdnlaatua. hyvinvoinnille.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdmisen painopisteet « 18



painopiste 1

Kaikilla on mahdollisuus

osallisuuteen

Osallisuus on vaikuttamista

oman elaman kulkuun ja sen
mahdollisuuksiin. Kokemus osal-
lisuudesta - yhteis6on kuulumisen
tunteesta - lisaa hyvinvointia,
turvallisuutta, uskoa tulevaisuuteen
ja omiin mahdollisuuksiin. Osalli-
suus laskee psyykkista kuormittu-
neisuutta, vahentaa yksindisyytta ja
parantaa tyokykya.

Lisdtietoa osallisuudesta THL:n sivuilla Y

Jarvenpaassa osallisuutta paran-
netaan esimerkiksi Kaikukortilla,
joka parantaa taloudellisesti tiukas-
sa tilanteessa olevien mahdollisuuk-
sia kulttuurihyvinvointiin. Digikyvyk-
kyytta edistetaan esimerkiksi
Jarvenpaan Opiston digitunneilla ja
yhdistysyhteistyolla.

Lue lisaa!

 Kaikukortti
« Jdrvenpddn
opiston digitunnit

Tavoitteet

= ) "N \ "

Osallisuus vahvistuu
ja kuntalaiset tietavat
vaikutusmahdollisuuksistaan.

Yhteisollisyys ja eri ikaisten
kohtaamiset lisaantyvat.

Kulttuurihyvinvointi
lisaantyy.

Kuntalaisilla on
mahdollisuus jatkuvaan
oppimiseen.

Kuntalaisten tyollisyys
lisaantyy.

Digikyvykkyys kasvaa kaikissa
ikaryhmissa.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen painopisteet » 19



painopiste 2

Kaikilla on mahdollisuus

liikunnalliseen
elamantapaan

Liikunnalla on runsaasti myonteisia
vaikutuksia fyysiseen, psyykkiseen
ja sosiaaliseen terveyteen. Liikunta
parantaa unenlaatua, parantaa koet-
tua elamanlaatua, muistia ja ongel-
manratkaisukykya seka vahentaa
ahdistuneisuutta ja stressia. Liikun-
nalla on myds merkittava rooli usei-
den sairauksien ennaltaehkaisyssa ja
hoidossa.

Jarvenpaassa toteutetaan matalan
kynnyksen liikunnallista toimintaa
esimerkiksi ikaihmisten rollaattori-
kavelylenkeilla. Varhaiskasvatuksen
toteuttama luontoliikuntatoiminta
kannustaa lapsia liikunnalliseen ela-
mantapaan.

Lue lisaa!

« Rollaattorikdvelyt
« Luontoliikunta-
toiminta W

Tavoitteet

1 Kestava lilkkuminen
lisaantyy.

2 Liikkuva elamantapa
yleistyy lilkkuntamydntei-

silla ymparistoilla:

« kaikissa ikaryhmissa, eli
ns. ikakyvykkyys kasvaa

« kaikilla liikkkumisen alueilla
(harrastus- ja arkiliikunta,
soveltava liikunta seka
kilpaliikunta).

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen painopisteet « 20



painopiste 3

Kaikilla on mahdollisuus

turvalliseen
arkiymparistoon

Turvallisten arkiymparistojen
vaaliminen on kuntien erityinen
tehtava. Kun turvallisuus paranee,
ihmisten fyysinen, henkinen ja so-
siaalinen terveys, hyvinvointi seka
elamanlaatu vahvistuvat. Turval-
lisuutta voi edistaa ehkaisemalla
syrjaytymista, paihdehaittoja ja
rikollisuutta ja rakentamalla turval-
lista asuin- ja elinymparistoa.

Jarvenpaan kouluissa kiusaamista
ja hairintaa ehkaistaan K-0-toimin-
nalla. Turvallista arkiymparistoa
luodaan myos esimerkiksi kannusta-
malla asukkaita ja yhdistyksia puis-
tojen hoitoon Lahipuiston hoitaja
-toiminnalla.

Lue lisaa!

« K-0-toiminta
« Ldhipuiston hoitaja
-toiminta W&

Tavoitteet

- N =

L NN G

Vakivallan, lahisuhdevakivallan,
seksuaalisen hairinnan ja kiusaa-
misen kokemukset vahenevat.

Jarvenpaalaisten tyytyvaisyys
asuinalueeseensa pysyy
korkeana.

Ikaantyneiden kaatumis-
tapaturmat vahenevat.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden
nakokulmat tulevat huomioi-
duiksi rakennetun ympariston
suunnittelussa ja toteutuksessa.

Liikenneturvallisuus
lisaantyy.

Lahiluontoa ja virkistysalueita
on riittavasti ja ne ovat
saavutettavia.

Kuntalaisilla on mahdollisuus
monimuotoinen asumiseen,
tyohon ja yrittajyyteen.

Paihteiden haitat yksilolle ja
ymparistolle vahenevat.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdmisen painopisteet ¢
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painopiste 4

Kaikilla on mahdollisuus Tavoitteet

mielen
hyvinvointiin

Lasten ja nuorten
mielenterveys vahvistuu.

Lasten ja nuorten
ahdistuneisuus vahenee.

Tyoikaisten ja ikaantyneiden
mielenterveys vahvistuu.
Elamanlaatunsa hyvaksi

kokevien jarvenpaalaisten
maara pysyy korkeana.

Turvallisten arkiymparistojen
vaaliminen on kuntien erityinen
tehtava. Kun turvallisuus paranee,
ihmisten fyysinen, henkinen ja so-
siaalinen terveys, hyvinvointi seka
elamanlaatu vahvistuvat. Turval-
lisuutta voi edistaa ehkaisemalla
syrjaytymista, paihdehaittoja ja
rikollisuutta ja rakentamalla turval-

Jarvenpaassa hyvaa ja aktiivista
arkea tuetaan esimerkiksi harras-
tetoimintaa koulupaivan yhteyteen
lisaavalla Jake harrastaa -hankkeel-
la. Kokonaisvaltaista hyvinvointia
tuetaan lapsille ja perheille
suunnatulla avoimella
kohtaamispaikkatoi-

minnalla.

S U1 o=

Kuntalaisilla on mahdollisuus
mielekkaaseen tekemiseen,
harrastamiseen ja oppimiseen.

Yksinaisyys vahenee kaikissa
ikaryhmissa.

Lue lisaa!

« Jdke harrastaa
+ Avoin kohtaanyg-
paikka -toiminta

lista asuin- ja elinymparistoa.
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Suunnitelman
toimeenpano,
seuranta ja
raportointi

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman
toteutetaan yhteistyolla. Kaikkia kuntalaisia
tarvitaan luomaan parempaa ja turvallisem-
paa elamaa Jarvenpaassa ja jokaiselle onkin
tarjottava mahdollisuus osallistua suunnitel-
man toimeenpanooon.

Suunnitelman toimeenpano, seuranta ja raportointi
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Suunnitelma toteutetaan yhteistyolla

Hyvinvointia ja turvallisuutta ei pystyta edista-
maan vain kaupungin virkamiesten, tyontekijoi-
den tai paattajien voimin, joten jo suunnittelupro-
sessissa on osallistettu mahdollisimman monia
kuntalaisia. Kaupungin tehtavana on luoda
puitteet ja resurssit hyvinvointia ja turvallisuutta
edistavaan tyohon. Valmisteilla oleva osallisuus-

malli tarjoaa hyvia kaytantoja ja tapoja kuntalais-
ten osallistamiseen.

Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma ja -ker-
tomus toimivat kaupungin strategiatyon ja toi-
minnan ja talouden seurantavalineena. Kaupun-
gin strategiatyota ohjaavat kaupunginvaltuusto
ja -hallitus seka kaupungin johtoryhma. Hyvin-
vointi- ja turvallisuussuunnitelman painopistei-

td seurataan valtuustotasolla HYTE-kertoimen
avulla. Lautakunnat seuraavat palvelualueensa
tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista osa-
na kayttosuunnitelmia. Kuntalaisten osallisuutta
seurataan tulevan osallisuusmallin mukaisesti.

Hyvinvoinnin palvelualue ja hyvinvointilauta-
kunta vastaavat hyvinvointisuunnitelman ja
-kertomuksen valmistelusta, seurannasta ja
raportoinnista kaupunginhallitukselle ja -val-
tuustolle seka osaltaan myos suunnitelmien
toimeenpanosta. Opetus- ja kasvatuslautakunta
ja palvelualue seka kaupunkikehityslautakunta
ja palvelualue vastaavat osaltaan seka suunnitel-
man ja kertomuksen valmistelusta etta toimeen-
panosta.

Suunnitelman toimeenpano, seuranta ja raportointi
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Kaupungin poikkihallinnollinen hyvinvointi-
ryhma kokoaa yhteen eri palvelualueiden tietoja,
seuraa toimeenpanoa ja koordinoi raportointia.
Hyvinvointiryhman tukena toimivat monialaiset
hyvinvointiverkostot, joiden tehtavana on toi-
meenpanna yhteistyota vaativia tehtavia seka
seurata ja raportoida hyvinvoinnin ja turvallisuu-
den tilasta ja suunnitelman etenemisesta hyvin-
vointiryhmalle.

Hyvinvointiryhman tukena toimivat
monialaiset hyvinvointiverkostot:

+ kaupungin lilkunnan edistajat

+ nuorten ohjaus- ja palveluverkosto
« arjen turvaajat

Verkostot kutsuvat tarvittaessa mukaan
ulkopuolisia asiantuntijoita, kuten Keusote,
vammaisneuvosto, eldkeldisneuvosto,
nuorisovaltuusto, kolmas sektori tai yritys-
edustajat.

Suunnitelman toimeenpano, seuranta ja raportointi
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Hyvinvointi- ja
turvallisuussuunnittelun
seka raportoinnin prosessi

Laaja hyvinvointikertomus valtuustokauden paattyessa

Valtuusto Lautakunnat Kuntalaiset, jarjestot ja
paattaa ja seuraa paattavat ja seuraavat yhteisot osallistuvat

Hyvinvoinnin ja
turvallisuuden

Hyvinvoinnin ja
turvallisuuden

Hyvinvointia
jaturvallisuutta

edistamisen edistamisen tavoitteet ja edistivi osallis-
painopisteet ja toimenpiteet ja mittarit taminen ia
mittarit (Toiminnalliset . J
osallistuminen

(HYTE-kerroin) mittarit)

+ Kaupunkistrategia « Kayttosuunnitelmat « Kuntalaisten

+ Talousarvio ja + Palvelut ja henkilosto kokemus hyvasta
-suunnitelma toteuttavat elamasta ja toimi-

+ Tilinpaatos + Osavuosikatsaukset vasta arjesta, mittarit

« ”Hyvinvointitilinpito” ja tilinpaatos
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Suunnitelman
strateginen mittaristo:

HYTE-Kerroin

HYTE-kerroin on terveyden edistamisen
valtionosuuden lisdaosa kunnille, eli rahallinen
kannuste hyvin tehdysta ja tuloksekkaasta
hyvinvointityosta.

Sote-uudistuksen jalkeinen valtionosuus jaetaan
kunnille ensimmaisen kerran vuoden 2023 alusta,
joten jo vuonna 2022 tehtava tyo tulee vaikutta-
maan rahoitukseen.

HYTE-tulos suhteutetaan muihin kuntiin. Oman
kunnan HYTE-kerroin voi siis pudota hyvasta
tyosta huolimatta, jos muut kunnat tekevat tyon
viela paremmin.

Lue lisdd HYTE-kertoimesta THL:n sivuilta Y

HYTE-kerroin

muodostuu prosessi-
ja tulosindikaattoreista

"Minkalaista

kunnan
hyvinvoinnin

ja terveyden
edistamisen tyo on?”

Prosessi-
indikaattorit

« peruskoulut
« lilkunta
« kuntajohto

”Mita muutoksia
asukkaiden tervey-
dessa ja hyvinvoinnissa
on tapahtunut kahden
vuoden aikana?”

Tulos-
indikaattorit

« toimeentulotuki

« tyOkyvyttomyyselake
« koettu terveys

« kaatumishoitojaksot
« koulupudokkaat

« ylipaino

Suunnitelman toimeenpano, seuranta ja raportointi ¢
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